
PROGRAMA
CONTENCIÓN

EMOCIONAL

¿En qué consiste?
Es una línea de atención telefónica exclusiva para los trabajadores y trabajadoras de 
empresas socias CChC y sus familiares, que entrega apoyo y contención a través de 
profesionales del área psicológica, vía telefónica. 

¿Cuáles son los servicios ofrecidos?
Atención psicológica para la protección y cuidado de la salud mental con orientación 
y pautas de apoyo y direccionando las consultas hacia organismos especializados en 
caso de ser necesario.

¿Quién ejecuta el programa?
• Entidad Ejecutora: Corporación de Salud laboral
• Contacto: Teccia Hernández/ thernandez@saludcchc.cl
• Teléfono: 229637410
• Para mayor información sobre la Corporación de Salud Laboral ingresar a
www.corporaciondesaludlaboral.cl

¿Cómo funciona?
Debes indicarle a tu trabajador o trabajadora el número telefónico de atención para 
que llame directamente (él, ella o algún miembro de su familia). El número de atención 
es el 2 2392 1433. El horario del servicio es de lunes a viernes, de 09:00 a 18:00 horas. No 
hay topes de renta para el acceso a este programa por parte de los trabajadores y 
trabajadoras.

¿Cuál es el valor de Programa?
Este programa es de carácter gratuito y acceden todas las empresas socias.




