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AGENDA CURSO PARA FACILITADORES- CONSTRUYO CHILE III 
Santiago, Centro Cultura de Seguridad Mutual CChC 
Lunes 25, Miércoles 27 y Viernes 29 de julio de 2016 

 
Objetivo: Validar contenido y metodología del Curso de formación de competencias fundamentales en 

seguridad y salud en el trabajo para directivos, capataces y mandos intermedios del sector 
construcción – ConstruYO CHILE III 

Lunes 25 de julio 

14:50-15:00 Registro de participantes 

15:00-15:10 Indicaciones de las normas de seguridad del edificio 
Apertura del curso 

15:10-15:30 Presentación del curso 
Presentación características del curso 
Actividad “Mi hogar” 

15:30-17:00 Módulo I. Legislación aplicada en SST 
Actividad “Aprendiendo desde nuestra experiencia”. 
Responsabilidades en materia de SST. 

17:00-17:15 PAUSA CAFÉ 

17:15-17:45 Módulo II. Identificación de peligros y evaluación de riesgos 
Actividad “Identificación de peligros, evaluación de riesgos y medidas preventivas” 
Actividad “Dibujo Planta física” 
Actividad “Confección de Mapa de Riesgos” 

17:45-18:00 Espacio de reflexión. Las diez respuestas para construir un hogar seguro y saludable 
Actividad “Las 10 preguntas para construir un hogar seguro y saludable” 

Miércoles 27 de julio 

15:00-15:20 Presentación del curso 
Presentación características del curso 
Actividad “Mi hogar” 

15:20-17:15  Continuación Módulo II 
Actividad “Dibujo Planta física” 

17:15-17:30 PAUSA CAFÉ 

17:30-17:50 Espacio de reflexión. Las diez respuestas para construir un hogar seguro y saludable 
Actividad “Un hogar seguro y saludable” 
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Viernes 29 de Julio de 2016 

15:00-15:20 Presentación del curso 
Presentación características del curso 
Actividad “Mi hogar” 

15:20-16:00 Cierre Módulo II 
Actividad “Exposición individual” 

16:00-16:15 PAUSA CAFÉ 

16:15-17:45 Módulo III. Módulo III. Ergonomía, salud y bienestar 
Actividad “Identificando dolencias laborales” 
Conceptos básicos 
Actividad “Tribuna libre” 

17:45-18:00 Espacio de reflexión. Las diez respuestas para construir un hogar seguro y saludable 
Carta compromiso, evaluación y cierre 

 
 


